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Tre trin 1 at lave noget sammen e
pitel 11: Qvelsesark 1
eller haenge ud sammen Side 1 a1 2

Selvom vi for det meste ikke taler om det, sa er der, ndr barn (eller voksne) skal
lave noget sammen, eller nar de bare er sammen, tre trin, der tilsammen udger
aktiviteten: 1. forberedelserne, 2. selve aktiviteten/samvaeret og sa 3. afslutningen.
Det bliver forventet, at alle deltager i alle tre trin.

Bruger vi social taenkning, kan vi hurtigt fa overstaet forberedelserne og
afslutningen, sa der er mere tid til alt det sjove!

* Til hver af aktiviteterne herunder skal du vurdere, hvilke af tingene der svarer til
henholdsvis forberedelser, selve aktiviteten/samvaeret og afslutningen. Tegn en
streg fra hver af aktiviteterne til det trin, de svarer til.

|. Billedkunsttime

* | arbejder pa kunstprojektet: maler, tegner, former,
dekorerer og sa videre. Forberedelser

* | henter de materialer, | skal bruge, frem fra skabet
09 saetter dem pa bordet.

Selve aktiviteten/

samveaeret
* | leegger materialerne tilbage i de aesker eller behol- .
) . ) Afslutning
dere, de harer til, og seetter dem tilbage i skabet.
2. | leger ‘Jorden er giftig’
* | beslutter i feellesskab, at det er tid til at stoppe
legen. Forberedelser
* | klatrer rundt pa klatrestativer og balancerer pa Selve aktiviteten/
bomme og praver at undga at rere jorden. samvaeret
* | aftaler, hvor legen skal foregd, og hvilke steder
. g4, 08 Afslutning

der ikke er ‘giftige’.

Social taenkning og mig 156



R ¢
» <
N & .

Tre trin i at lave noget sammen
eller haenge ud sammen

3. Braetspillet Dam

* | tager aesken med spillet ned fra hylden og tager

spillet op af aesken. | beslutter, hvem der har
hvilken farve, og laegger brikkerne klar pa breettet.

* | laegger alle brikkerne tilbage i sesken og seetter

adesken op pa hylden.

* | spiller: rykker med brikkerne, hopper over mod-

standerens brikker og nar frem til den andens
baglinje.

4. Basketball

* | dribler, skyder, prover at hindre det andet hold i at

fa bolden i nettet og leber frem og tilbage pa
banen.

- | far fat i en basketball og deler jer op i to hold,

beslutter jer for, hvilke pladser | skal spille pa hol-
det, og hvilken del af banen holdet skal spille pa.

* | siger “tak for kampen” til det andet hold og gem-

mer bolden veek.

5. Veere sammen med venner

| er sammen: snakker, griner, leger og sa videre.

* | mades pa det aftalte tidspunkt og snakker om,

* I snakker om, hvornar | skal ses igen, siger farvel og

Social taenkning og mig

hvad | skal lave.

tager derfra.
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