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Navn:  Dato: 

Kapitel 11: Øvelsesark 3
Side 1 af 3

Til hver af de følgende aktiviteter skal du med dine egne ord beskrive 

forberedelserne, selve aktiviteten/samværet og afslutningen.

AKTIVITET: SPILLE BOLD I FRIKVARTERET

Trin 1

Trin 2

Trin 3

AKTIVITET: SE EN FILM MED EN VEN

Trin 1

Trin 2

Trin 3

 

Beskriv de tre trin i at lave noget 
sammen eller hænge ud sammen
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AKTIVITET: SPISE FROKOST MED EN VEN

Trin 1

Trin 2

Trin 3

Nu skal du til hver af aktiviteterne komme med et eksempel på, hvad der kan 

gøre, at forberedelserne tager lang tid.

 1. Forberedelserne til at spille bold i frikvarteret tager lang tid, hvis 

Kapitel 11: Øvelsesark 3
Side 2 af 3

Beskriv de tre trin i at lave noget 
sammen eller hænge ud sammen

 3. Forberedelserne til at spise frokost med en ven tager lang tid, hvis 

 2. Forberedelserne til at se en film med en ven tager lang tid, hvis 
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Kom her med eksempler på, hvad der kan gøre, at afslutningen tager lang tid.

 4. Afslutningen på at spille bold i frikvarteret tager lang tid, hvis 

Skriv her tre grunde til, hvorfor det er en god idé at få forberedelserne og 

afslutningen til at foregå nemt og hurtigt, når du er sammen med andre.

 1. 

 2. 

 3. 
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Beskriv de tre trin i at lave noget 
sammen eller hænge ud sammen

 6. Afslutningen på at spise frokost med en ven tager lang tid, hvis 

 5. Afslutningen på at se en film med en ven tager lang tid, hvis 


