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Forskellige problemer fra mit eget liv.
Hvilke problemer var store, hvilke Capitel o Ovesesark 4
var medium, og hvilke var sma? Side 1 af 2

Vi stader alle sammen ind i problemer indimellem. Nu skal du teenke over
forskellige problemer, som du har lagt meerke til, hert om eller vaeret ude for i dit

eget liv. Det kan vaere noget, der er sket i dag, i sidste uge eller for leenge siden,
0g som du selv eller andre var involveret i.

* Hvor mange virkelige problemer kan du komme pa inden for hver kategori?
Skriv dem ned i kolonnerne herunder. Det er helt i orden, hvis antallet af
problemer er forskelligt fra kolonne til kolonne.

Store problemer, jeg Medium problemer, jeg Sma problemer, jeg har

har set, hort om eller har set, hort om eller set, hart om eller
oplevet oplevet oplevet
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Forskellige problemer fra mit eget liv.
Hvilke problemer var store, hvilke
var medium, og hvilke var sma? Side 2. 2

Kapitel 9: Qvelsesark 3

* Nu skal vi teenke lidt videre og komme med nogle smarte geet.

Hvilken slags problem var let at huske?

Hvilken slags problem var sveer at huske?

Hvordan kan det veere?

* Nu skal du vaelge et problem fra hver af kolonnerne pa den foregaende side og
finde ud af, hvem der hjalp med at lase problemet, hvordan det blev last, 09
hvor lang tid det tog at lose det. Skriv dine svar i skemaet herunder.

Problemet Hvem hjalp med Hvordan blev Hvor lang tid tog

var at lose det? det lost? det?

Det store problem:

Det medium
problem:

Det lille problem:

Social teenkning og mig 142



